
加熱調理するとホクホクした
食感が味わえます。また、男爵
よりも甘味が強いのも特徴です。
この色や甘さなどからクリジャ
ガイモなどとも呼ばれ、人気が
高くなっています。。

長所 
・シストセンチュウに抵抗性。
・ビタミンＣ多く食味も優れる。
・早生、多収である。
・中以上の収量は男爵より多い。
・澱粉価は16～17％で高い。
・中心空洞はほとんどみられず

短所 
・男爵薯より煮くずれしやすい。
・目が赤く表皮粗く外観が劣る。
・長時間煮込む料理には不適。
・油加工には向きません。
・疫病の防除に留意が必要。

　株間はやや疎植が適正です。

キ
タ
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長所 
・目が浅く剥皮しやすい。
・煮くずれしにくく煮物に適す
・食味が良く特に貯蔵後は
 甘味を増す。

短所  
・規格 歩留りが低い。
・曝光による生成も多い。
・シストセンチュウ感受性。

目が浅く形が長いため、取扱
い中に芽が落ちたり、切片が
乾き過ぎないように、浴光催
芽の期間を20～25日とやや
短くしたり、切片の切り離しを
植付直前に行うなどの工夫が
必要である。

果肉は「男爵」よりも少し黄色
っぽい白で、肉質は「男爵」より
も粘質で舌触りが滑らかで、ほ
んのりと甘味があります。この甘
味は低温で貯蔵すると増します。
下茹でしても輪切りにした時に
崩れにくいので、グラタンなどに
も使いやすく美味しくできます。

シンプルにジャガバターにしたり、
フライにするととても美味しいです。
粉ふきイモやポテトサラダにもお勧め

メ
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株間は40ｃｍ程が適正です。


